
 
கண்ந஦ழ ஥ளனகம் செய்த லஜ்ஜஶம் உம்பளவும் 

 

கண்ந஦ழ ஥ளனகம் றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம்  செய்த லஜ்ஜஶம் உம்பளவும்  

அல்஬ளஹ்யழன் அடினளர்கள஭ ! 

அஸ்ற஬ளப௃ அல஬க்கும் யபஹ்நதுல்஬ளலழ ய஧பகளத்துலஶ  

஋ல்஬ளப்புகழும் ஌க யல்஬ய஦ளகழன அல்஬ளஹ் எருயனுக்ளக! அல்லம்துலில்஬ளஹ் அயனுலைன 

அன்பும் அருளும் உ஬கத்தளருக்கு அருட்சகளலைனளக அனுப்஧ப்஧ட்ை ஥ம் உனழளழலும் ளந஬ள஦ 

அல்஬ளஹ்யழன் ள஥ெர் ஥ம் கண்ந஦ழ  ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்க஭ழன் 

நவதும் அயர்க஭ழன் குடும்஧த்தளர் , ளதளமர்கள் அயர்கல஭ப் ஧ழன் சதளைந்த தள஧ழப௅ன்கள் , 

஥ல்஬டினளர்கள் அல஦யர் நவதும் ஋ன்ச஫ன்ர௃ம் ஥ழ஬யட்டுநளக! ஆநவன். 

சுயர்க்களந ஧ளழசு 

‘஌ற்ர௃க் சகளள்஭ப்஧ட்ை லஜ்ஜழன் கூலி சுயர்க்கத்லதத் தயழப ளய஫ழல்ல஬’    ஋஦  ஥ம் கண்ந஦ழ 

ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.  இன்ரள அல்஬ளஹ் 

அத்தலகன ஧ளக்கழனயளன்க஭ளக ஥வங்களும் ஆகப்ள஧ளகழன்஫யர்கள்.  

இபண்டு ஥ழ஧ந்தல஦கள் 

லஜ்ஜஶ ஌ற்ர௃க்சகளள்஭ப்஧டுயதற்கு இபண்டு ஥ழ஧ந்தல஦கல஭ ஧ளழபூபணப்஧டுத்தழளன ஆக 

ளயண்டும். ப௃த஬ளயது இக்஬ளஸ் (அல்஬ளஹ்யழற்களக லஜ்லஜ ஥ழல஫ளயற்ர௃யது) இபண்ைளயது 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் செய்தலதப் ள஧ளன்ள஫ லஜ்லஜ 

஥ழல஫ளயற்ர௃யது. 

லஜ்லஜப்஧ற்஫ழன ெளழனள஦ சத஭ழவு இல்஬ளததழ஦ளல் இன்ர௃ ஧஬ லளஜழகள் லஜ் கழளழலனகல஭ 

தய஫ள஦ ப௃ல஫னழல் செய்கழ஫ளர்கள். கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் 

அயர்கள் செய்த லஜ்லஜ சுருங்கச் செளல்லி யழ஭ங்கலயப்஧தழ஦ளல் இத்தயர௃கல஭ ஥வக்க஬ளம் 

஋ன்஫ ஥ன்ள஦ளக்ளகளடு இச்ெழர௃ புத்தகம் சய஭ழனழைப்஧ட்டுள்஭து. 

 قال رسول الله صلي الله عليه وسلم  خذوا عني مناسككم
஋ன்஦ழைநழருந்து உங்க஭ழன் லஜ் கைலநகல஭ ஋டுத்துக் சகளள்ளுங்கள் ெழ஬ள஥பம், இந்த 

யருைத்தழற்கு ஧ழன் ஥ளன் உங்கல஭ ஧ளர்க்களநல் இருக்க஬ளம் கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ 

அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். (சு஦னுல் குப்பள லில்ல஧லகழ)                ஆகளய, 

இலதப்஧டித்து கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் செய்த 

லஜ்லஜப் ள஧ளன்ள஫ ஥வங்களும் செய்பெங்கள். அல்஬ளஹ் ஥நது லஜ்லஜ ஌ற்ர௃ ‘அன்ர௃ ஧ழ஫ந்த 

஧ள஬கல஦’ ள஧ளன்ர௃ம் ஌ற்ர௃க்சகளள்஭ப்஧ட்ை லஜ்ஜழன் கூலினளகழன சுயர்க்கத்லதப் 

ச஧ற்஫யர்க஭ளகவும் ஥ம் தளனகம் தழரும்஧ யளய்ப்஧஭ழப்஧ள஦ளக! 

உம்பளச் செய்பெம் ப௃ல஫ 

உம்பள செய்யதற்கு ப௃ன் கு஭ழத்து ஥ர௃நணம் பூெழக்சகளண்டு இஹ்பளம் உலைலன அணழந்த ஧ழன் 

‘஬ப்ல஧க்க அல்஬ளலஶம்ந உம்பத்தன்’ ஋ன்ர௃ உளழன ஋ல்ல஬னழலிருந்து (நவக்களத்தழலிருந்து) ஥ழய்னத்து 

லயத்துக் சகளண்டு நக்களயழற்குப் பு஫ப்஧ை ளயண்டும். 

(இ஬ங்லக,இந்தழனள,஧ளகழஸ்தளன்,஧ர்நள,நள஬ெழனள,ெழங்கப்பூர்,இந்துள஥ெழனள, லளங்களங் ஋ல்ல஬ 

ன஬ம்஬ம்) (஋கழப்து,ெழர்னள ஋ல்ல஬ ஜஶஹ்஧ள) (னநன் ஋ல்ல஬ கர்஦ழ) (இபளக் ஋ல்ல஬ தளது இபளக்) 

(நதவ஦ள ஋ல்ல஬ துல்லஶல஬஧ள)   இஹ்பளம் அணழபெம் ஋ல்ல஬க்குள் யெழப்஧யர்கள் அயர்கள் 

யெழக்கும் இைத்தழலிருந்ளத இஹ்பளம் உலை அணழந்து ஥ழய்னத்து லயத்துக் சகளள்஭ ளயண்டும். 
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இஹ்பளம் உலை ஋ன்஧து ஆண்களுக்கு இபண்டு லதக்கப்஧ைளத துணழகல஭ அணழயதளகும். எரு 

துணழலன உடுத்தழக்சகளண்டு நற்஫ துணழனளல் தன் ளந஦ழலன ள஧ளர்த்தழக் சகளள்யதளகும். 

ஆண்க஭ழன் இஹ்பளம் துணழ சயள்ல஭ ஥ழ஫நளக இருப்஧து ெழ஫ந்ததளகும். ச஧ண்களுக்கு த஦ழ 

இஹ்பளம் உலை கழலைனளது. அயர்கள் தங்களுலைன அங்கங்கள் நல஫பெம் அ஭யழற்கு இஸ்஬ளம் 

அனுநதழத்த ஋ந்த ஆலைலனபெம் அணழந்து சகளள்஭஬ளம். நக்கள செல்லும் யலப தல்஧ழனள செளல்லிக் 

சகளண்டு செல்யது சுன்஦த்தளகும். 

  لَ بَّلَّييْ لَ الَ للَّ هُملَّ  لَ بَّلَّييْ لَ   لَ بَّلَّييْ لَ  لَ  لَ رِ يْ لَ  لَ لَ  لَ لَّ ييْ لَ   رِ لَّ ا يْ لَ يْ لَ ولَا نبَّ  يْ لَ لَ  لَ لَ ولَا يْ هُليْ لَ  لَ لَ رِ يْ لَ  لَ لَ 
தநழமழல்: ல஬ப்ல஧க் அல்஬ளலஶம்ந ல஬ப்ல஧க் ஬ப்ல஧க்க ஬ள ரளவக்க ஬க்க ஬ப்ல஧க் இன்஦ல் 

லம்த யன்஦ழஃநத ஬க யல் ப௃ல்க் ஬ள ரளவக்க ஬க். 

லபத்தழற்குள் த௃லமயதற்கு ப௃ன் தல்஧ழனளலய ஥ழர௃த்தழக் சகளண்டு ய஬து களல஬ ப௃ன் லயத்து ஧ழன் 

யரும் துஆலய ஏத ளயண்டும். 

مرِ اللهرِ ولَا للَّ لَ هُ ولَا للَّ لَ هُ علَللَ  رلَسهُويْلرِ اللهرِ الَ للَّ هُملَّ  إبَّيْ لَ يْ  رِييْ  لَ بَّيْولَا لَ رلَ يْ رِ رِ لَ  رِ  سيْ  
தநழமழல்: ஧ழஸ்நழல்஬ளஹ் யஸ்ற஬ளத்து யஸ்ற஬ளப௃ அ஬ள பசூலில்஬ளஹ் அல்஬ளலஶம்நஃப்தஹ்லி 

அப்யள஧ பஹ்நத்தழக. 

லபத்தழற்குள் த௃லமந்ததும் ப௃தலில் தயளஃல஧ ஆபம்஧ழக்க ளயண்டும். தயளஃப் ஋ன்஧து 

கஃ஧த்துல்஬ளலய ஌ழு ப௃ல஫ ஧ளழபூபணநளகச் சுற்஫ழ யருயதற்கு செளல்஬ப்஧டும்.   தயளஃபுக்கு எழு 

அயெழனநளகும். 

தயளஃல஧ ஆபம்஧ழப்஧தற்கு ப௃ன் ஆண்கள் தங்க஭ழன் ய஬து ளதளள் புனத்லத தழ஫ந்துயழை ளயண்டும். 

அதளயது ளந஦ழலன ள஧ளர்த்தழனழருக்கும் துணழனழன் ஥டுப்஧குதழலன ய஬து கக்கத்தழன் கவழ் லயத்துக் 

சகளண்டு அத்துணழனழன் ஏபத்லத இைது ளதளள் நவது ள஧ளடுயதளகும். அதன் ஧ழன் உம்பளயழற்குளழன 

தயளஃல஧ ஥ழல஫ளயற்ர௃கழள஫ன் ஋ன்஫ ஥ழய்னத்ளதளடு லஜருல் அஸ்யத் கல் ச஧ளருத்தப்஧ட்டிருக்கும் 

ப௄ல஬னழலிருந்து உம்பளயழன் தயளஃல஧ ஆபம்஧ழக்க ளயண்டும். தயளஃல஧ ஆபம்஧ழக்கும் ள஧ளது 

஥ளன்கு ப௃ல஫க஭ழல் என்ல஫க் சகளண்டு ஆபம்஧ழக்க஬ளம். 

1. ப௃டிபெநள஦ளல் லஜருல் அஸ்யத் கல்ல஬ ப௃த்தநழடுயது. 

2. அதற்கு ப௃டினளயழட்ைளல் லகனழ஦ளல் லஜருல் அஸ்யத் கல்ல஬ சதளட்டு லகலன ப௃த்தநழடுயது. 

3. அதற்கும் ப௃டினளயழட்ைளல் லஜருல் அஸ்யத் கல்ல஬ தடிள஧ளன்஫தளல் சதளட்டு அலத 

ப௃த்தநழடுயது. 

4. அதற்கும் ப௃டினளயழட்ைளல் லஜருல் அஸ்யத் கல்லுக்கு ள஥பளக ஥ழன்ர௃ தன் ய஬து லகலன நட்டும் 

அதன்஧க்கம் உனர்த்தழக்களட்டி ‘அல்஬ளலஶஅக்஧ர்’ ஋ன்ர௃ செளல்யது. உனர்த்தழன லகலன 

ப௃த்தநழடுயது. 

இந்஥ளன்கழல் ப௃டிந்த என்ல஫ச் செய்துயழட்டு தயளஃல஧ ஆபம்஧ழக்க ளயண்டும்.  
 

லழஜ்ரு இஸ்நளப௅ல் 

கஃ஧த்துல்஬ளளயளடு ளெர்ந்து ஏர் அலபயட்ைம் இருக்கழ஫து அலதபெம் ளெர்த்து தயளஃப் செய்ன 

ளயண்டும். களபணம் அதுவும் கஃ஧த்துல்஬ளயழன் ஋ல்ல஬தளன்.  

ப௃ந்தழன ப௄ன்ர௃ சுற்ர௃க்க஭ழலும் ‘பம்ல்’ செய்யது சுன்஦த்தளகும். ‘பம்ல்’ ஋ன்஧து த஦து இரு ளதளள் 

புஜங்கல஭பெம் அலெத்துக் சகளண்டு , களல் ஋ட்டுக்கல஭ அருகழல் லயத்து ளயகநளக ஥ைப்஧தற்குச் 

செளல்஬ப்஧டும். நற்஫ ஥ளன்கு சுற்ர௃க்கல஭பெம் ெளதளபண ஥லைனழல் ஥ைக்க ளயண்டும். 

‘பம்ல்’  செய்யது ஆண்களுக்கு நட்டும் தளன் சுன்஦த்தளகும். ச஧ண்களுக்கல்஬. 

எவ்சயளரு சுற்ர௃க்களுக்கும் நத்தழனழல். யழரும்஧ழன துஆக்கல஭பெம் ளகட்க஬ளம். தஸ்பீஹ், தழக்ர் 

செய்தல். குர்ஆன் ஏதுதல், துஆ செய்தல் ள஧ளன்஫லயகல஭பெம் செய்து சகளள்஭஬ளம். ருக்னுல் 

னநள஦ழனழலிருந்து லஜருல் அஸ்யத் கல்ச஧ளருத்தப்஧ட்டிருக்கும் ப௄ல஬ யலபபெள்஭ இைத்தழல் 
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 رلَ بَّلَّنلَا  آرِنلَا إرِي ا  دُّ بَّيْيلَا  لَللَنلَ ةً ولَإرِي ااخرِ لَ رِ  لَللَنلَ ةً ولَقرِنلَا علَذلَا لَ ا نلَّاررِ 
தநழமழல்: ‘பப்஧஦ள ஆத்தழ஦ள ஃ஧ழத்துன்னள லற஦த்தன் யஃ஧ழல் ஆகழபத்தழ லற஦த்தன் யகழ஦ள 

அதள஧ன்஦ளர்’ ஋ன்஫ துஆலய ஏதுயது சுன்஦த்தளகும்.  

(அபூதளவூத்,லளகழம்) 

எவ்சயளரு சுற்ல஫ ஆபம்஧ழக்கும் ள஧ளதும் லஜருல் அஸ்யத் கல்லுக்கு ள஥பளக யரும்ள஧ளது தக்பீர் 

(அல்஬ளலஶஅக்஧ர் ஋ன்ர௃) கூர௃யது சுன்஦த்தளகும். தயளஃப் செய்து ப௃டிந்ததும் தழ஫ந்த ய஬து 

ளதளள்புனத்லத ப௄டிக்சகளள்஭ ளயண்டும். ஧ழன்பு நகளப௃ இப்஫ளலழப௃க்குப் ஧ழன் சென்ர௃ 

தயளஃபுலைன சுன்஦த் இரு பக்ஆத்துகல஭ சதளம ளயண்டும். 

ப௃தல் பக்அத்தழல் சூபத்துல் ஧ளத்தழலளவுக்குப்஧ழன் சூபத்துல் களஃ஧ழரூனும் (குல் னள அய்பெலல் 

களஃ஧ழரூன்) இபண்ைளயது பக்ஆத்தழல் சூபத்துல் ஧ளத்தழலளவுக்குப்஧ழன் சூபத்துல் இக்஬ளலறபெம் 

(குல்லஶயல்஬ளலஶ அலது) ஏதுயது சுன்஦த்தளகும். நகளப௃ இபு஫ளலழப௃க்குப்஧ழன்  சதளழுயது  நழக 

இை ச஥ருக்கடினளக இருந்தளல் லபத்தழனுள் ஋ங்கும் சதளழுதுசகளள்஭஬ளம். 

 

றஃனழ 

றஃனழ ஋ன்஧து றஃ஧ள நர்யள நல஬களுக்கு நத்தழனழல் ஌ழு சுற்ர௃க்கள் சுற்ர௃யதளகும். தயளஃப் 

ப௃டிந்த ஧ழன் றஃனழ செய்யதற்களக றஃ஧ள நல஬க்குச் செல்஬ளயண்டும். றஃ஧ள நல஬க்கு செல்லும் 

ள஧ளது (றஃ஧ள நல஬ நவது அல்஬) 

يبَّيْ ةًا إلَإرِ لَّ ا للَّهلَ    رِ لَّ ا للَّفلَا ولَا يْ لَ يْولَ لَ مرِنيْ  لَ لَائرِ رِ ا للَّهرِ إلَ لَنيْ  لَجلَّ ا يْ بَّلَييْتلَ  لَويْ اعيْ لَ لَ لَ إلَ لَ جهُنلَاحلَ علَللَييْهرِ  لَ يْ  لَطلَّولَّفلَ  رِ رِ لَا ولَملَنيْ آلَطلَولَّعلَ خلَ
  لَاارِ رٌ علَلرِيمرٌ 

(அல் குர்ஆன் 2:158) 

஋ன்னும் ஆனத்லத கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் ஏதழயழட்டு 

அல்஬ளஹ் ஋லதக்சகளண்டு ஆபம்஧ழத்தளள஦ள அலதக் சகளண்டு ஥ளப௃ம் ஆபம்஧ழப்ள஧ளம் ஋ன்ர௃ 

செளல்லி றஃ஧ள நல஬ நவது கஃ஧த்துல்஬ளலய ஧ளர்க்கும் அ஭யழற்கு ஌஫ழ கழப்஬ளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழ 

அல்஬ளஹ்லய எருலநப்஧டுத்தழஇ ச஧ருலநப்஧டுத்தழ அயல஦ப் புகழ்ந்து 

يرِييْ ولَ هُ رِييْتهُ ولَ هُولَ علَللَ  اهُ    لَييْ ءٍ قلَ رِ بَّيْ رٌ   لَارِ لَهلَ ارِ لَّ اللههُ .  لَارِ لَهلَ ارِ لَّ اللههُ ولَ يْ لَ هُ  لَ لَ رِ يْ لَ  لَههُ   لَههُ ايْ  هُليْ هُ ولَ لَههُ ا يْ لَ يْ هُ  هُ يْ
 .ولَ يْ لَ هُ   لَ يْ لَ لَ ولَعيْ لَ هُ  ولَ لَللَ لَ علَ يْ لَ هُ  ولَ لَ لَ لَ االَ يْ لَا لَ ولَ يْ لَ هُ 

தநழமழல்: ஬ளஇ஬ளலள இல்஬ல்஬ளலஶ யஹ்தலஶ ஬ளரளவக்க ஬லஶ ஬லஶல் ப௃ல்க்கு ய஬லஶல் 

லம்து பெஹ்ப௅ யபெநவத்து யலஶய அ஬ள குல்லி லரய்னழன் கதவர். ஬ளஇ஬ளலள இல்஬ல்஬ளலஶ 

யஹ்தஹ் அன்ஜற யஃதஹ் ய஥றப அப்தஹ்   யலறநல் அஹ்ெள஧ யஹ்தஹ்  

஋ன்னும் தழக்ருகல஭ ஏதழ இலைளன துஆக்களும் செய்தளர்கள். இப்஧டி ப௄ன்ர௃ தைலயகள் 

செய்தளர்கள்.                                                                                     

(ஆதளபம்:அபூதளவூத்,஥றளனழ,இப்னுநளஜள,தளபநழ,தப்பள஦ழ) 

இந்த தழக்ருகல஭ ஥ளப௃ம் ஏதழ இலயகளுக்கு இலைளன துஆக்கள் செய்யதும் சுன்஦த்தளகும். ஆ஦ளல் 

இன்ர௃ ெழ஬ர் சதளழுலகக்குத் தக்பீர் கூர௃யது ள஧ளல் இரு லககல஭பெம் கஃ஧த்துல்஬ளயழன் ஧க்கம் 

உனர்த்தழக் களட்டியழட்டுச் செல்கழ஫ளர்கள். இது சுன்஦த்தள஦ ப௃ல஫னல்஬. துஆயழற்கு நளத்தழபளந 

லகலன உனர்த்த ளயண்டும்.  

஧ழன்஦ர் றஃ஧ள நல஬னழலிருந்து இ஫ங்கழ நர்யளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழச் செல்஬ ளயண்டும். நர்யள 

செல்லும் ள஧ளது இரு ஧ச்லெ யழ஭க்கு ச஧ளருத்தப்஧ட்டுள்஭து. ப௃தல் ஧ச்லெ யழ஭க்கு ச஧ளருத்தப்஧ட்ை 

இைத்தழலிருந்து நர௃ ஧ச்லெ யழ஭க்கு ச஧ளருத்தப்஧ட்ை இைம் யலபக்கும் ெழ஫ழது ளயகநளக ஏை 

ளயண்டும். அதன்஧ழ஫கு ெளதளபணநளக ஥ைக்க ளயண்டும். இப்஧டி ஏடுயது ஆண்களுக்கு நட்டும்தளன் 

ச஧ண்களுக்கல்஬. நர்யள நல஬லன அலைந்ததும் அதன்நவது ஌஫ழ கழப்஬ளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழ றஃ஧ள  
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நல஬னழல் செய்தது ள஧ளன்ள஫ செய்யது சுன்஦த்தளகும். இத்ளதளடு எரு சுற்ர௃ ப௃டிவுர௃கழன்஫து.  

அதன் ஧ழ஫கு நர்யளயழலிருந்து றஃ஧ள யலபக்கும் செல்யது , இங்கும் இரு ஧ச்லெ யழ஭க்குகளுக்கு 

நத்தழனழல் ெற்ர௃ ளயகநளக ஏடுயது சுன்஦த்தளகும். றஃ஧ள நல஬லன அலைந்தளல் இபண்ைளயது 

சுற்ர௃ ப௃டிவுர௃கழ஫து.  

இப்஧டி ஌ழு சுற்ர௃க்கள் சுற்஫ ளயண்டும். நர்யளயழல்தளன் கலைெழச் சுற்ர௃ ப௃டிவுர௃ம். எவ்சயளரு 

சுற்ர௃க்கும் இலைனழல் யழரும்஧ழன ஧ழபளர்த்தல஦கள் , தழக்ருகள், குர்ஆன் ள஧ளன்஫லயகல஭ பெம் 

ஏத஬ளம். இப்஧டிப்஧ட்ை ெழ஫ப்஧ள஦ இைங்க஭ழல் ந஦ப௃ருகழ அல்஬ளஹ்யழைத்தழல் ஧ழபளர்த்தழபெங்கள். 

தயளஃப் நற்ர௃ம் றஃலன கவழ்நளடினழல் செய்ன ப௃டினளயழட்ைளல் ளநல்நளடினழல் செய்து சகளள்஭஬ளம். 

றஃனழன் ஌ழு சுற்ர௃க்களும் ப௃டியலைந்த஧ழன் ஆண்கள் சநளட்லை அடித்துக் சகளள்஭ ளயண்டும். 

இதுளய ெழ஫ந்த ப௃ல஫னளகும்.  

சநளட்லை அடிக்களதயர்கள் ப௃டிலன குல஫த்துக் சகளள்஭ ளயண்டும். ஋வ்யளசப஦ழல் ப௃டிலன 

தல஬னழல் உள்஭ ஋ல்஬ள ப௃டிகளும் சகளஞ்ெ அ஭யழற்களயது கத்தளழக்கப்஧ை ளயண்டும்.  

ச஧ண்கள் தங்க஭ழன் தல஬ப௃டினழன் த௃஦ழனழல் யழபல் த௃஦ழன஭யழற்கு சயட்டிக் சகளள்஭ ளயண்டும். 

இதுளய அயர்களுக்கு சுன்஦த்தள஦ ப௃ல஫னளகும். இத்துைன் உம்பளயழன் செனல்கள் ஧ளழபூபண 

நலைந்துயழட்ை஦. அல்஬ளஹ் ஥நது அல஦த்து ஥ல் அநல்கல஭பெம் ஌ற்ர௃க் சகளள்யள஦ளக!  

கு஫ழப்பு: தயளஃ஧ழலும் றஃனழலும் ஌ழு சுற்ர௃க்கல஭பெம் எளப ள஥பத்தழல் சுற்஫ ப௃டினளதயர்கள் 

இலைனழல் கல஭ப்஧ள஫ழயழட்டு ஧ழன்பு நவதப௃ள்஭ சுற்ர௃க்கல஭த் சதளைருயதழல் தய஫ழல்ல஬. 

இலைசய஭ழ ஥வ஭நழல்஬ளநலும் லபத்லதயழட்டும் சய஭ழனளகளநலும் இருக்க ளயண்டும். 

 

லஜ் செய்பெம் ப௃ல஫ 

லஜ்ஜழன் யலககள் ப௄ன்ர௃ 

1. லஜ்ஜஶல் இஃப்பளத் 

2. லஜ்ஜஶத் தநத்துஃ 

3. லஜ்ஜஶல் கழபளன் 
 
 

லஜ்ஜஶல் இஃப்பளத் 

லஜ்ஜஶலைன நளதத்தழல் லஜ்ஜழற்கு நட்டும் ஥ழய்னத்து (஬ப்ல஧க்க அல்஬ளலஶம்ந லஜ்ஜன் ஋ன்ர௃) 

லயப்஧து, னளர் லஜ் கழபளன் நற்ர௃ம் இஃப்பளத் ப௃ல஫னழல் லஜ் செய்கழன்஫ளர்கள஭ள, அயர்கள் 

நக்கள யந்ததும் தயளஃப் செய்ன ளயண்டும். இதற்கு தயளபுல் குதூம் ஋ன்ர௃ செளல்஬ப்஧டும். இவ்யழரு 

யலகனழல் லஜ் செய்஧யர்கள் தயளபுல் குதூப௃க்குப் ஧ழன் றஃனழ செய்தளல் 10ம் ஥ளள் தயளபுல் 

இஃ஧ள஬ளவுக்குப் ஧ழன் றஃனழ செய்ன ளயண்டினதழல்ல஬. இப்ள஧ளது றஃனழ செய்னளதயர்கள் 10-ம் 

஥ளள் தயளபுல் இஃ஧ள஬ளவுக்குப்஧ழன் றஃனழ செய்ளத ஆகளயண்டும். 

இயர்கள் துல் லஜ் நளதத்தழன் 8-ம் ஥ளள் யலப நக்களயழள஬ தங்கழனழருப்஧ளர்கள். துல் லஜ் ஧ழல஫ 8- 

ம் ஥ளள் களல஬ நழ஦ளயழற்குச் செல்஬ ளயண்டும். இவ்யழரு யலகனழலும் லஜ்லஜ ஥ழல஫ளயற்ர௃ 

஧யர்கள், துல் லஜ் நளதம் 10-ம் ஥ளள் ஜம்பத்துல் அக஧ளயழற்கு கல்ச஬஫ழந்து ப௃டி ஋டுக்கும் யலப  

இஹ்பளம் ஆலைலன கமற்஫ளநல், இஹ்பளத்தழல் தயழர்க்கப்஧ை ளயண்டினலயகல஭ ள஧ணழ ஥ைக்க 

ளயண்டும். 

லஜ்ஜஶத் தநத்துஃ  

லஜ்ஜஶலைன நளதத்தழல் (ரவ்யளல், துல்கஃதள, துல்லஜ்) லஜ்ஜழற்கள஦ உம்பளலயச் செய்து அளத 

யருைத்தழல் லஜ்லஜபெம் செய்யதற்குச் செளல்஬ப்஧டும். லஜ்ஜழற்குச் செல்லும்ள஧ளது குர்஧ள஦ழ 

சகளடுக்கும் ஧ழபளணழலன தன்னுைன் சகளண்டு செல்஬ளதயர்களுக்கு இதுளய ெழ஫ந்த ப௃ல஫னளகும்.  
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லஜ்ஜஶ தநத்துஃ செய்஧யர் உம்பளலய ப௃டித்துயழட்ைளல் லஜ்ஜழற்களக ஥ழய்னத் லயக்கும் யலப, 

இஹ்பளநழ஦ளல் லபளநளக்கப்஧ட்டிருந்த அல஦த்தும் ல஬ள஬ளகழயழடும். 

துல்லஜ் 8ம் ஥ளள் களல஬னழல் அயர்கள் தங்கழனழருக்கும் இைத்தழல் இருந்ளத இஹ்பளம் அணழந்து 

லஜ்ஜழற்கு ஥ழய்னத் (஬ப்ல஧க்க அல்஬ளலஶம்ந லஜ்ஜன் ஋ன்ர௃) லயத்துக் சகளண்டு நழ஦ளயழற்குச் 

செல்஬ ளயண்டும். 

லஜ்ஜஶல் கழபளன் 

லஜ்ஜஶலைன நளதத்தழல் லஜ்ஜழற்கும் உம்பளயழற்கும் ளெர்த்து எளப ஥ழய்னத்து (஬ப்ல஧க்க 

அல்஬ளலஶம்ந லஜ்ஜன் யஉம்஫தன் ஋ன்ர௃) லயப்஧து. னளர் தன்னுைன் குர்஧ள஦ழக்குளழன 

஧ழபளணழலன சகளண்டு செல்கழன்஫ளர்கள஭ள, அயர்களுக்கு இதுளய ெழ஫ந்த ப௃ல஫னளகும்.  
 

துல்லஜ் ஧ழல஫ 8 ம் ஥ளள் 

ளநள஬ கூ஫ப்஧ட்ை ப௄ன்ர௃ ப௃ல஫க஭ழல் லஜ் செய்஧யர்களும் துல்லஜ் ஧ழல஫ 8ம் ஥ளள் நழ஦ளயழற்குச் 

செல்஬ ளயண்டும். தநத்துஆ஦ ப௃ல஫னழல் லஜ் செய்஧யர்கள் நட்டும் கு஭ழத்துஇ ஥ர௃நணம் பூெழ  

இஹ்பளம் உலை அணழந்து தளன் தங்கழனழருக்கும் இைத்தழலிருந்ளத ‘஬ப்ல஧க்க அல்஬ளலஶம்ந 

லஜ்ஜன்’ ஋ன்ர௃ ஥ழய்னத்து லயத்துக் சகளண்டு நழ஦ள செல்஬ ளயண்டும். 

நழ஦ளயழல் லுலர், அறர், நஃளழப், இரள, றஶப்லஶத் சதளழுலககல஭ உளழன ள஥பத்தழல் சதளம 

ளயண்டும். ஥ளன்கு பக்ஆத்துத் சதளழுலககல஭ இபண்ைளக சுருக்கழத் சதளமளயண்டும். கண்ந஦ழ 

ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்களும் ஥ளன்கு பக்ஆத்துத் சதளழுலககல஭ 

இபண்டு பக்ஆத்துக்க஭ளக சுருக்கழத்தளன் சதளழுதளர்கள். சதளழுலகனல்஬ளத நற்஫ ள஥பங்கல஭ 

வீணளக்களநல் யணக்கங்க஭ழல் ஈடு஧ை ளயண்டும்.  

 

துல்லஜ் ஧ழல஫ 9ம்஥ளள் (அப஧ள஥ளள்) 

துல்லஜ் ஧ழல஫ என்஧தளம் ஥ளள் சூளழனன் உதழத்த஧ழன் அபஃ஧ள செல்஬ ளயண்டும். அபஃ஧ள 

சென்஫தும் அபஃ஧ள ஋ல்ல஬லன உர௃தழப் ஧டுத்தழன஧ழன் நஃளழப் சதளழுலகனழன் ள஥பம் யரும் யலப 

அங்ளகளன தங்கழ இருப்஧து அயெழனநளகும். லுலருலைன ள஥பம் யந்ததும் ஧ளங்கும் , இகளநத்தும் 

கூ஫ழ லுலலப இபண்டு பக்ஆத்தளக சுருக்கழத் சதளம ளயண்டும். லுலர் சதளழுலக ப௃டிந்ததும் 

இகளநத் கூ஫ழ அறர் சதளழுலகலனபெம் இபண்டு பக்ஆத்தளக சுருக்கழ லுலருைன் ளெர்த்துஇ 

(ப௃ற்஧டுத்தழத்) சதளம ளயண்டும். சதளழுலக ப௃டிந்ததும் ஏர் இைத்தழல் அநர்ந்து யணக்கத்தழல் 

ஈடு஧ைளயண்டும். 

அபஃ஧ளவுலைன ஥ளள், நழகவும் ெழ஫ப்஧ள஦ ஥ள஭ளகும். லஜ் ஋ன்஫ளல் அபஃ஧ளயழல் தங்குயதுதளன் ஋஦ 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ  யறல்஬ம்  அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.                                                                                                                                              

(ஆதளபம்:லளகழம்)                                                                              லளஜழக஭ழன் இத்தழனளகத்லதப் 

஧ளர்த்து ந஬க்குக஭ழைம் அல்஬ளஹ் ச஧ருலநப்஧டும் ஥ள஭ளகும். ஆகளய அங்குநழங்கும் அல஬ந்து 

தழளழனளநல் உருக்கநள஦ ப௃ல஫னழல் உங்க஭ழன் ஈரு஬க சயற்஫ழக்களகவும் , உ஬க ப௃ஸ்லிம்க 

ளுக்களகவும் அல்஬ளஹ்யழைம் ஧ழபளர்த்தல஦ செய்பெங்கள். அந்஥ள஭ழல் செய்பெம் யணக்கங்க஭ழல் நழக 

ளந஬ள஦து துஆச் செய்யதளகும். துஆயழல் ெழ஫ந்தது அபஃ஧ள ஥ள஭ழல் ளகட்கும் துஆயளகும் ஋஦ 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ  யறல்஬ம்  அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.                                                                       

(ஆதளபம்:தழர்நழதழ) 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் (சதளழுலகலன ப௃டித்து யழட்டு) 

அபஃ஧ள நல஬னடியளபத்தழல் ஥ழன்஫யர்க஭ளக , கழப்஬ளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழ சூளழனன் நல஫பெம் யலப 

துஆச்செய்தளர்கள்.                              

 (ஆதளபம்: ப௃ஸ்லிம்)   
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அந்஥ள஭ழல் செய்பெம் தழக்ருக஭ழல் நழகச் ெழ஫ந்தது ஧ழன்யரும் தழக்பளகும். ஥ளனும் ஋஦க்கு ப௃ன் யந்த 

஥஧ழநளர்களும் கூ஫ழனலயனழல் நழகச் ெழ஫ந்தது 

   ارِ لَهلَ  رِ لَّ اللههُ ولَ يْ لَ هُ  لَ لَ رِ يْ لَ  لَههُ   لَههُ ا يْ هُليْ هُ ولَ لَههُ ا يْ لَ يْ هُ ولَ هُولَ علَللَ  اهُ    لَييْ ءٍ قلَ رِ بَّيْ رٌ 
தநழமழல்: ஬ளஇ஬ளலள இல்஬ல்஬ளலஶ யஹ்தலஶ ஬ளரளவக்க ஬லஶ , ஬லஶல் ப௃ல்கு ய஬லஶல் 

லம்து யலஶய அ஬ள குல்லி லரய்னழன் கதவர் கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ  

யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.                                

(ஆதளபம்:தழர்நழதழ)                                                                                                           

அபஃ஧ளவுலைன ஋ல்ல஬க்குள் ஋ங்கும் தங்கழ இருக்க஬ளம். கழலைத்த இைத்தழல் அநர்ந்து எவ்சயளரு 

ச஥ளடிப்ச஧ளழுதழலும் ப௃டிபெநள஦ அநல்கல஭ச் செய்பெங்கள்.  

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ  யறல்஬ம் ‘஥ளன் இந்த இைத்தழல்தளன் தங்கழள஦ன் , 

அபஃ஧ளயழன் ஋ல்ல஬க்குள் ஋ங்கும் தங்க஬ளம் ’ ஋஦ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ 

அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்                                                                                                      

(ஆதளபம்:அபூதளவூத்,அஹ்நத்)  

அபஃ஧ளயழன் ஋ல்ல஬க்குள் ஋ங்கு தங்கழ஦ளலும் எளப ஥ன்லநதளன் ஋ன்ர௃ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது 

றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ  யறல்஬ம்  அயர்க ள் கூ஫ழபெள்஭ளர்கள்.  

கு஫ழப்பு: னளர் அபஃ஧ள ஋ல்ல஬க்கு சய஭ழனழல் தங்கழ இருக்கழன்஫ளளபள , அயருலைன லஜ்ஜஶ 

஌ற்ர௃க்சகளள்஭ப்஧ைளது. இன்னும் அபஃ஧ள தழ஦த்தன்ர௃ லளஜழகள் ள஥ளன்பு ள஥ளற்கக்கூைளது. 

 

ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழல் இபயழல் தங்குயது 

என்஧தளம் ஥ள஭ழன் சூளழனன் நல஫ந்ததும் தழக்ரு தல்஧ழனள கூ஫ழனயர்க஭ளக அலநதழனள஦ ப௃ல஫னழலும் 

கம்பீபநளகவும் ப௃ஸ்தலிஃ஧ள செல்஬யது ெழ஫ப்஧ள஦தளகும். ப௃ஸ்தலிஃ஧ள சென்஫தும் ஏர் ஧ளங்கு 

இபண்டு இகளநத்தழல் நஃளழல஧பெம் இரளலயபெம் ளெர்த்து இரளலய இபண்டு பகஆத்தளக சுருக்கழத் 

சதளம ளயண்டும். சுப்லஶயலப அங்கு தங்குயது அயெழனநளகும். 

 

ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழற்குள் ஋ங்கும் தங்க஬ளம் 

஥ளன் நஷ்அருல் லபளம் ஋னும் இங்குதளன் தங்கழள஦ன், ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழற்குள் ஋ங்கும் தங்க஬ளம் 

஋஦ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.  

(ஆதளபம்: ப௃ஸ்லிம்) 

சுப்லஶலைன ள஥பம் யந்ததும் சுப்லஶத் சதளழுலகலன சதளழுதுயழட்டு சூளழன஦ழன் நஞ்ெள் ஥ழ஫ம் 

யரும் யலப அல்஬ளஹ்லய ள஧ளற்஫ழப்புகழ்ந்து அயல஦ப் ச஧ருலநப் ஧டுத்தக்கூடின தழக்ருகல஭க் 

கூர௃யதும் கழப்஬ளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழ துஆச் செய்யதும் சுன்஦த்தளகும். 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் நஷ்அருல் லபளம் ஋ன்னும் 

நல஬நவது ஌஫ழ, கழப்஬ளலய ப௃ன்ள஦ளக்கழ சூளழன஦ழன் நஞ்ெள் ஥ழ஫ம் யரும் யலப ஥ழன்஫ ஥ழல஬னழல் 

஧ழபளர்த்தல஦ செய்தளர்கள்.                                

 (ஆதளபம்: அபூதளவூத்) 

இன்னும் ஏர் அ஫ழயழப்஧ழல்: அல்஬ளஹ்லயப் ள஧ளற்஫ழப்புகழ்ந்து அல்஬ளலஶலயப் ச஧ருலநப்஧டுத்தழ,  

எருலநப்஧டுத்தும் தழக்ருகல஭ ஏதழ஦ளர்கள். 

துல் லஜ் ஧ழல஫ 10ம் ஥ளள் 

சூளழனன் உதனநளகுயதற்கு ப௃ன் ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழலிருந்து பு஫ப்஧ட்டு தல்஧ழனள கூ஫ழனயர்க஭ளக நழ஦ள 

யபளயண்டும்.  10 ம் ஥ளள் நழ஦ளயழல் செய்பெம் ஥ளன்கு அநல்கள். 

1. ஜம்பத்துல் அக஧ளயழற்கு நளத்தழபம் ஌ழு கற்கல஭ வீசுயது. 
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2. குர்஧ள஦ழ சகளடுப்஧து. 

3. ப௃டி ஋டுப்஧து. 

4. தயளஃபுல் இஃ஧ள஬ள செய்யது. 

ளநள஬ கூ஫ப்஧ட்ைலத யளழலெப்஧ழபகளபம் செய்யளத சுன்஦த்தளகும். என்ல஫யழை நற்ச஫ளன்ல஫ 

ப௃ற்஧டுத்தழளனள, ஧ழற்஧டுத்தழளனள செய்தளலும் தய஫ழல்ல஬. 

நக்க஭ழன் ஥ன்லநக்களக  10ம் ஥ளள் கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் 

அயர்கள் நழ஦ளயழல் அநர்ந்தழருந்தளர்கள். அப்ள஧ளது எரு ந஦ழதர் யந்து, அல்஬ளஹ்யழன் தூதளப! 

குர்஧ள஦ழ சகளடுப்஧தற்கு ப௃ன் ஥ளன் சநளட்லைனடித்து யழட்ளைன் ஋ன்஫ளர் ஧பயளனழல்ல஬ ஋஦ 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். இன்னுசநளருயர் யந்து கல் 

஋஫ழயதற்கு ப௃ன் ஥ளன் குர்஧ள஦ழ சகளடுத்துயழட்ளைன் ஋ன்஫ளர், இதற்கும் ஧பயளனழல்ல஬ ஋஦ 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். அந்஥ள஭ழல் 

என்ல஫ நற்ச஫ளன்ர௃க்கு ப௃ன் செய்னப்஧ட்டுயழட்ைது ஋ன்ர௃ ளகட்கப்஧டும் ள஧ளசதல்஬ளம் 

஧பயளனழல்ல஬ ஋ன்ள஫ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 

கூ஫ழ஦ளர்கள்.  

(ஆதளபம்:  இப்னு நளஜள) 

கல் ஋஫ழயது 

஧த்தளம் ஥ளள் ஋஫ழபெம் கற்கல஭ களல஬ சூளழன உதனத்தழலிருந்து ளுலர் ள஥பத்தழற்குள் ஋஫ழன 

ளயண்டும். இந்த ள஥பத்தழற்குள் ஋஫ழன ப௃டினளதயர்கள் இதற்குப் ஧ழன்னும் ஋஫ழன஬ளம். 

஧த்தளம் ஥ளள் எரு ஥஧ழத்ளதளமர் கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் 

அயர்க஭ழைம் யந்து, அல்஬ளஹ்யழன் தூதளப! நளல஬னள஦ ஧ழன்புதளன் ஥ளன் கல் ஋஫ழந்ளதன் ஋ன்஫ளர், 

஧பயளனழல்ல஬ ஋஦ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 

கூ஫ழ஦ளர்கள்.                            

 (ஆதளபம்: புகளளழ) 
 

஋஫ழபெம் கல்லின் அ஭வு சுண்டு யழப஬ளல் வீசும் அ஭யழற்கு இருக்க ளயண்டும். அலத எவ்சயளரு 

கற்க஭ளக ‘அல்஬ளலஶ அக்஧ர்’ ஋ன்ர௃ கூ஫ழக் சகளண்டு ஋஫ழன ளயண்டும். ஌ழு கற்கல஭பெம் எளப 

தைலயனழல் ஋஫ழனக்கூைளது. 

‘சுண்டு யழப஬ளல் வீெக்கூடின கற்கல஭ப் ள஧ளன்ர௃ ஌ழு கற்கல஭ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது 

றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் வீெழ஦ளர்கள். எவ்சயளரு கற்கல஭ வீசும் ள஧ளதும் 

தக்பீர் கூ஫ழ஦ளர்கள்’ ஋஦ ஜள஧ழர் (பலினல்஬ளலஶ அன்லஶ) அயர்கள் அ஫ழயழக்கழன்஫ளர்கள்.                                                          

(ஆதளபம்: அபூதளவூத், ல஧லகழ) 

கல் ஋஫ழயதற்கு ப௃டினளத ள஥ளனள஭ழ நற்ர௃ம் ஧஬வீ஦ர்க஭ழன் கல்ல஬ நற்ச஫ளருயர் அயருக்குப் 

஧கபநளக ஋஫ழன஬ளம். ஋஫ழனக்கூடினயர் அவ்யருைம் லஜ்ஜஶ செய்஧யபளக இருக்க ளயண்டும். அயர் 

தன்னுலைன கல்ல஬ ஋஫ழந்த ஧ழன்புதளன் நற்஫யளழன் கல்ல஬ ஋஫ழன ளயண்டும். த஦க்கு கல் ஋஫ழன 

ெக்தழ இருக்கும் ள஧ளது ஧ழ஫லப ஋஫ழனச் செளல்஬க்கூைளது. 
 

குர்஧ள஦ழ சகளடுப்஧து 

தநத்துஃ நற்ர௃ம் கழபளன் ப௃ல஫ப்஧ழபகளபம் லஜ் செய்஧யர்கள் கல் ஋஫ழந்ததற்குப் ஧ழ஫கு குர்஧ள஦ழ 

சகளடுக்க ளயண்டும். அதளயது எட்ைகம், நளடு, ஆடு இலயக஭ழல் என்ல஫ அல்஬ளஹ்யழற்களக 

அர௃ப்஧து. ஌ழு ள஧ர் ளெர்ந்து ஏர் எட்ைகத்லத அல்஬து எரு நளட்லை அர௃க்க஬ளம். ஆடு 

சகளடுப்஧தளக இருந்தளல் எருயருக்கு என்ர௃ வீதம் சகளடுக்க ளயண்டும். இஃப்பளத் ப௃ல஫னழல் லஜ் 

செய்தயருக்கு குர்஧ள஦ழ சகளடுக்க ளயண்டின அயெழனநழல்ல஬. 

குர்஧ள஦ழலன நழ஦ளயழலும், நக்களயழன் ஋ல்ல஬க்குள் (லபம் ஋ல்ல஬க்குள்) ஋ங்கும் அர௃க்க஬ளம். 

லபம் ஋ல்ல஬க்கு சய஭ழனழல் அர௃க்கக்கூைளது. 
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‘஥ளன் இந்த இைத்தழல்தளன் குர்஧ள஦ழ சகளடுத்ளதன். நழ஦ளயழல் ஋ங்கும் குர்஧ள஦ழ சகளடுக்க஬ளம். 

நக்களயழன் சதருக்கள் ஋ல்஬ளம் ஥ைக்கும் ஧ளலதபெம் குர்஧ள஦ழ சகளடுக்கும் இைப௃நளகும்’ ஋஦ 

கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். 

 (ஆதளபம்: அஹ்நத், அபூதளவூத்) 

குர்஧ள஦ழ இல஫ச்ெழனழலிருந்து அலதக் சகளடுத்தயரும் உண்ண஬ளம் 

குர்஧ள஦ழ சகளடுக்கும் இல஫ச்ெழனழலிருந்து நழ஦ளவுலைன ப௄ன்ர௃ ஥ளட்கல஭ (஧ழல஫ 11,12,13) தயழப 

(ளயர௃ ஥ளட்க஭ழல்) ஥ளங்கள் உண்ணளநலிருந்ளதளம். ஥வங்களும் (அந்த இல஫ச்ெழலனச்) ெளப்஧ழட்டு, 

ளெநழத்தும் லயத்துக் சகளள்ளுங்கள் ஋஦ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் 

அயர்கள் ஋ங்களுக்கு அனுநதழத்த ள஧ளது ஥ளங்களும் ெளப்஧ழட்ளைளம், ளெநழத்தும் லயத்ளதளம். 

நதவ஦ளயழற்கும் அவ்யழல஫ச்ெழலன சகளண்டு செல்லும் அ஭வு ஋ங்க஭ழைம் இருந்தது ஋஦ 

ஜள஧ழர்(பலினல்஬ளலஶ அன்லஶ) அயர்கள் அ஫ழயழக்கழன்஫ளர்கள்.  

(ஆதளபம்: அஹ்நத்) 

குர்஧ள஦ழ சகளடுப்஧தற்கு யெதழனற்஫யர் லஜ்ஜஶலைன ஥ளட்க஭ழல் ப௄ன்ர௃ ள஥ளன்புகளும், ஊர் 

தழரும்஧ழன ஧ழன் ஌ழு ள஥ளன்புகளும் ள஥ளற்க ளயண்டும். 

 

தல஬ ப௃டி ஋டுப்஧து 

குர்஧ள஦ழ சகளடுத்த ஧ழன் தல஬ ப௃டிலன ஋டுக்க ளயண்டும். (ப௃டி ஋டுக்கும் ப௃ல஫ ப௃ன்஦ளல் 

செளல்஬ப்஧ட்டுயழட்ைது) ப௃டிலன ஋டுத்ததும் இஹ்பளநழலிருந்து ஥வங்கழக் சகளள்஭஬ளம். அதளயது 

கணயன், நல஦யழ சதளைர்ல஧த்தயழப இஹ்பளத்தழ஦ளல் தடுக்கப்஧ட்டிருந்தலயகள் ஋ல்஬ளம் 

ஆகுநளகழயழடும். தயளபுல் இஃ஧ள஬ளலயச் (லஜ்ஜஶலைன தயளஃல஧) செய்துயழட்ைளல் கணயன் 

நல஦யழ உ஫வும் ஆகுநளகழயழடும். 

தயளபுல் இஃ஧ள஬ள செய்யது 

தல஬ப௃டி ஋டுத்த ஧ழன் கு஭ழத்து நணம்பூெழ த஦து யமலநனள஦ ஆலைலன அணழந்து சகளண்டு 

தயளபுல் இஃ஧ள஬ள செய்யதற்களக நக்கள செல்஬ ளயண்டும். தநத்துஆ஦ ப௃ல஫னழல் லஜ் 

செய்஧யர்கள் தயளபுல் இஃ஧ள஬ளலய ப௃டித்துயழட்டு லஜ்ஜழற்கள஦ ெஃபெம் செய்ன ளயண்டும். 

கழபளன் நற்ர௃ம் இஃப்பளதள஦ ப௃ல஫னழல் லஜ் செய்஧யர்கள் நக்கள யந்தவுைன் செய்த தயளபுல் 

குதூப௃க்குப் ஧ழன் றஃனழ செய்தழருந்தளல் இப்ள஧ளது தயளபுல் இஃ஧ள஬ள நளத்தழபம் செய்தளல் 

ள஧ளதுநளகும். றஃனழ செய்னத் ளதலயனழல்ல஬. தயளபுல் குதூப௃க்குப் ஧ழன் றஃனழ 

செய்னயழல்ல஬சனன்஫ளல் இப்ள஧ளது (தயளபுல் இஃ஧ள஬ளவுக்குப் ஧ழன்) றஃனழ செய்ளத ஆக 

ளயண்டும். தயளஃப் நற்ர௃ம் ெஃலன ப௃டித்ததும் நழ஦ள சென்ர௃ 11ம் இபயழல் நழ஦ளயழல் தங்குயது 

அயெழனநளகும்.. 

துல் லஜ் ஧ழல஫ 11ம் ஥ளள் 

11ம் ஥ளள் ளுலருலைன ள஥பம் யந்ததழலிருந்து சூளழனன் நல஫யதற்கு ப௃ன் ப௄ன்ர௃ ஜம்பளக்களுக்கும் 

ப௃ல஫ளன ஌ழு கற்கள் வீதம் ஋஫ழன ளயண்டும். 

ப௃தலில் ெழ஫ழன ஜம்பளயழற்கும், இபண்ைளயது ஥டு ஜம்பளயழற்கும், ப௄ன்஫ளயது ச஧ளழன ஜம்பளயழற்கும் 

஋஫ழன ளயண்டும். ப௃த஬ளயது ஜம்பளயழற்கு கல் ஋஫ழந்த ஧ழன் ெற்ர௃ ப௃ன்஦ளல் சென்ர௃ கழப்஬ளலய 

ப௃ன்ள஦ளக்கழ துஆச் செய்யது ெழ஫ந்ததளகும். இபண்ைளயது ஜம்பளயழற்கு கல் ஋஫ழந்த ஧ழன்னும் ெற்ர௃ 

ப௃ன்஦ளல் சென்ர௃ கழப்஬ளலய  ப௃ன்ள஦ளக்கழ துஆச் செய்யது ெழ஫ந்ததளகும். ப௄ன்஫ளயது 

ஜம்பளயழற்க்குப்஧ழன் துஆச் செய்யதற்களக ஥ழற்கக்கூைளது. 

துல் லஜ் ஧ழல஫ 12ம் ஥ளள் 

12ம் இபவும் நழ஦ளயழல் தங்குயது அயெழனநளகும். 12ம் ஥ளளும் 11ம் ஥ளல஭ப் ள஧ளன்ள஫ ப௄ன்ர௃  
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ஜம்பளக்களுக்கும் ளுலர் சதளழுலகனழன் ள஥பத்தழற்குப் ஧ழன் கல் ஋஫ழன ளயண்டும். 12ம் ஥ளள஭ளடு 

லஜ்ஜஶக் கைலநலன ப௃டித்துயழட்டுச் செல்஬ யழரும்பு஧யர்கள் சூளழனன் நல஫யதற்கு ப௃ன் நழ஦ள 

஋ல்ல஬லன யழட்டும் சய஭ழனளகழயழை ளயண்டும். 

13ம் ஥ளளும் நழ஦ளயழல் தங்க யழரும்பு஧யர்கள் 13ம் இபவும் நழ஦ளயழல் தங்கழயழட்டு 13ம் ஥ளள் ளுலர் 

ள஥பத்தழற்க்குப் ஧ழன் ப௄ன்ர௃ ஜம்பளக்களுக்கும் கல் ஋஫ழந்துயழட்டு நக்கள செல்஬ ளயண்டும். 8, 10, 11, 

12, 13ம் ஥ளட்க஭ழல் நழ஦ளயழல் எவ்சயளரு சதளழுலககல஭பெம் உளழன ள஥பத்தழல் சதளம ளயண்டும். 

஥ளன்கு பக்அத்துத் சதளழுலககல஭ இபண்டு பக்அத்துக்க஭ளக சுருக்கழத் சதளம ளயண்டும். 

நளதயழைளய் நற்ர௃ம் ஧ழபெயத் தவட்டு ஌ற்஧ட்ை ச஧ண்கள் தயளஃப் நற்ர௃ம் சதளழுலகலனத் தயழப 

லஜ்ஜஶலைன நற்஫ ஋ல்஬ள அநல்கல஭பெம் செய்ன஬ளம். சுத்தநள஦தும் யழடு஧ட்ை தயளஃல஧ 

஥ழல஫ளயற்஫ ளயண்டும். 

தயளபுல் யதள 

லஜ் கைலநலன ப௃டித்துயழட்டு தன் வீடு செல்஬ யழரும்பு஧யர்கள் கலைெழனளகச் செய்பெம் அநல் 

தயளபுல் யழதளயளகும். தயளபுல் யழதள ஋ன்஧து கஃ஧த்துல்஬ளயழலிருந்து யழலை ச஧ற்ர௃ச் செல்லும் 

தயள஧ளகும். அதுளய லஜ் செய்஧யளழன் கலைெழ அந஬ளகும். 

தயளபுல் இஃ஧ள஬ளலய ப௃டித்த எரு ச஧ண் நளதயழைளய் நற்ர௃ம் ஧ழபெய இபத்தத்தழன் களபணநளக 

தயளபுல் யழதளலயச் செய்ன ப௃டினளயழட்ைளல் அப்ச஧ண்ணழற்கு நளத்தழபம் தயளபுல் யழதளலய 

யழடுயதற்கு அனுநதழ உண்டு. நற்஫ ஋ல்஬ள லளஜழகளும் அலத ஥ழல஫ளயற்ர௃யது அயெழனநளகும். 

நக்களயழலுள்஭ ஋ல்஬ள ளயல஬கல஭பெம் ப௃டித்துயழட்டு கலைெழனளக தயளபுல் யழதளலயச் செய்ன 

ளயண்டும். தயளபுல் யழதள ப௃டிந்ததும் ஧னணத்லதத் சதளைங்க ளயண்டும். இத்துைன் லஜ் கைலந 

ப௃டியலைகழன்஫து. 

ெழ஬ர் தயளபுல் யழதளலய செய்து யழட்டு ஜம்பளயழற்கு கல் ஋஫ழகழ஫ளர்கள். இது ப௃ற்஫ழலும் தய஫ளகும். 

அயர் நவண்டும் தயளபுல் யழதள செய்ன ளயண்டும். இன்னும் ெழ஬ர் தயளபுல் யதளலய ப௃டித்துயழட்டுச் 

செல்லும் ள஧ளது கஃ஧ளலய ஧ளர்த்துக் சகளண்ளை ஧ழன்ள஦ளக்கழ செல்கழன்஫ளர்கள். இதுவும் 

தய஫ளகும். அல்஬ளஹ் ஥ம் அல஦யளழன் லஜ் கைலநகல஭பெம் ஌ற்ர௃ அன்ர௃ அன்ர௃ ஧ழ஫ந்த 

஧ள஬கல஦ப் ள஧ளன்ர௃ தன் தளனகம் தழரும்஧ ஥ம் அல஦யருக்கும் யளய்ப்஧஭ழப்஧ள஦ளக!  

 

இஹ்பளம் அணழந்தயர் தயழர்க்க ளயண்டினலயகள் 

1. உைலிலுள்஭ ப௃டிலனளனள, ஥கங்கல஭ளனள ஋டுப்஧து கூைளது. 

2. உைல், ஆலைகள், உணவு, குடி஧ள஦ம் ஆகழனலயக஭ழல் நணம் பூசுயது கூைளது. 

3. பூநழனழலுள்஭ உனழர்ப்஧ழபளணழகல஭க் சகளல்யது அல்஬து ளயட்லைனளடுயது, கூைளது. 

4. இஹ்பளநழலும், இஹ்பளநழல்஬ளத ஥ழல஬னழலும் லபநழன் ஋ல்ல஬க்குள் உள்஭ நபம் செடிகல஭ 

சயட்டுயது கூைளது. 

5. தய஫ழ யழைப்஧ட்ை ச஧ளருட்கல஭ ஋டுப்஧து கூைளது. ஆ஦ளல் உளழனயர்க஭ழைம் சகளடுக்க 

ப௃டிபெநளக இருந்தளல் நட்டும் ஋டுக்க஬ளம். 

6. இஹ்பளம் அணழந்தயர் தழருநணம் செய்னளயள, அல்஬து ப௃டித்து சகளடுக்களயள, த஦க்ளகள 

அல்஬து ஧ழ஫ருக்ளகள தழருநணம் ள஧ெளயள கூைளது. இன்னும் உைலு஫வு சகளள்யதும், களந 

உணர்ளயளடு க஬ந்துலபனளடுயதும் கூைளது. 

லஜ்ஜஶலைன ள஥பத்தழல் உைலு஫வு சகளண்ைளல் அந்த லஜ்ஜஶ ளெபளது. அதற்கு குற்஫ப் 

஧ளழகளபநளக ஏர் எட்ைகத்லத அர௃த்து நக்களயழலுள்஭ ஌லமகளுக்கு சகளடுப்஧துைன் அடுத்த யருைம் 

நவண்டும் லஜ்ஜஶ செய்ன ளயண்டும். 
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ஆண்கள் நவது நளத்தழபம் யழ஬க்கப்஧ட்ைலயகள் 

தல஬லன துணழ ள஧ளன்஫லயக஭ளல் நல஫ப்஧து, ெட்லைலனளனள அல்஬து லதக்கப்஧ட்ை ஋ந்தயழத 

உலைகல஭ளனள உைம்஧ழல் ஋ந்த இைத்தழ஬ளயது அணழயது கூைளது. 

ச஧ண்கள் நவது நளத்தழபம் யழ஬க்கப்஧ட்ைலயகள் 

இஹ்பளப௃லைன ஥ழல஬னழல் ச஧ண்கள் லகபெல஫ அணழயது, ப௃கத்லத ஧ர்களயளல் ப௄டுயது கூைளது.  

லஜ்ஜஶலைன அர்களனுகள் (கைலநகள்) 

(இலயகல஭ச் செய்னளநல் லஜ் ஥ழல஫ளய஫ளது) 

1. ஥ழய்னத் லயப்஧ளதளடு இஹ்பளம் உலை அணழதல். 

2. அபஃ஧ளயழல் தங்குதல். 

3. தயளபுல் இஃ஧ள஬ள செய்தல். 

4. றஃ஧ள நர்யள நல஬க்கு நத்தழனழல் லஜ்ஜஶலைன றஃனழ செய்தல். 

5. தல஬ப௃டி கல஭தல். 

6. யளழலெக் கழபநநளக செய்யது. 
 

லஜ்ஜஶலைன யளஜழபுகள் (அயெழனநள஦லயகள்) 

1. கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழன    ஋ல்ல஬னழலிருந்து 

இஹ்பளம் அணழதல். 

2. சூளழனன் நல஫பெம் யலப அபஃ஧ளயழல் தங்கழ இருத்தல். 

3. 10ம் இபவு ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழல் தங்குதல். 

4. 11-12ம் ஥ளள் இபயழல் நழ஦ளயழல் தங்குயது. (13ம் ஥ளள் யழரும்஧ழனயர்கள் நழ஦ளயழல் தங்க஬ளம். 

இந்த இபவு தங்குயது அயெழனநழல்ல஬. ஆ஦ளல் ெழ஫ந்தது.) 

13ம் ஥ளள் நழ஦ளயழல் தங்கு஧யர்கள் 13ம் ஥ளளும் கல்ச஬஫ழன ளயண்டும். 

5. ப௄ன்ர௃ ஜம்பளக்களுக்கும் ப௃ல஫ளன ஌ளமழு கற்கள் வீதம்   ஋஫ழதல். (10ம் ஥ளள் களல஬னழல் ச஧ளழன 

ஜம்பளயழற்கு ஌ழு கற்களும் 11 12ம் ஥ளட்கள் ப௄ன்ர௃  ஜம்பளக்களுக்கும் ப௃ல஫ளன ஌ளமழு கற்கள் 

வீதம் ஋஫ழதல்)  

6. தயளபுல் யழதள (஧னண தயளபு செய்யது) இயற்஫ழல் என்ல஫ யழட்ைளலும் அதற்களக ஧ழபளனெழத்தநளக 

தப௃ (இபத்த ஧லி சகளடுக்களயண்டும்) இதன் ப௄஬ம் லஜ்ஜஶ ஥ழல஫ ளய஫ழயழடும்) 

‘தப௃’ ஋ன்஧து நழருக ஧லிளனள அதற்கு இன஬ளதயர்கள் ஆர௃ ஌லமகளுக்கு உணய஭ழக்களயள, ப௄ன்ர௃ 

஥ளட்களுக்கு ள஥ளன்பு ள஥ளற்களயள செய்யதற்கு செளல்஬ப்஧டும்) 

  اخطا  ا    آقع  ل  اجا
 

லளஜழகளுக்கு ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. இஹ்பளநழல் ஥ழகழும் தயர௃கள். 

1. லஜ் செய்஧யர் த஦க்கு கூ஫ப்஧ட்ை ஋ல்ல஬லன கைந்து லஜ்ஜழற்களக அல்஬து உம்பளயழற்களக 

஥ழய்னத்து லயப்஧து தய஫ளகும். ஥ழய்னத்து லயக்களநல் த஦க்குளழன ஋ல்ல஬லன தளண்டி சென்஫யர் 

செய்ன ளயண்டினலயகள் 

• த஦க்குளழன ஋ல்ல஬னழலிருந்து இஹ்பளநழற்களக ஥ழய்னத்து லயக்களதயர் தழரும்஧வும் ஋ல்ல஬க்குச் 

சென்ர௃ ஥ழய்னத்து லயத்துக் சகளண்டு யபளயண்டும். ஋ல்ல஬க்கு செல்஬ ப௃டினளதயர் அயர் செய்த 

குற்஫த்தழற்குப் ஧ளழகளபநளக எரு ஆட்லை நக்களயழல் அர௃த்து அங்குள்஭ ஌லமகளுக்கு ஧ங்கழை 

ளயண்டும். தலப நளர்க்கநளக அல்஬து கைல் நளர்க்கநளக அல்஬து ஆகளன நளர்க்கநளக யந்தளலும்  
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ளநற்கூ஫ப்஧ட்ைலதளன கலைப்஧ழடிக்க ளயண்டும். 

• இஹ்பளநழற்கு ஥ழய்னத்து லயப்஧தற்களக கு஫ழப்஧ழைப்஧ட்ை ஍ந்து ஋ல்ல஬கள் (துல்லஶல஬ஃ஧ள, 

ஜஶஹ்ஃ஧ள, கர்னுல் ந஦ளெழல், ன஬ம்஬ம், தளது இர்க்) யமழனளக செல்஬ ப௃டினளதயர் தளன் நக்களயழற்கு 

செல்லும் யமழனழல் ப௃த஬ளயது ஋ல்ல஬க்கு ள஥பளகவுள்஭ இைத்தழலிருந்து ஥ழய்னத்து லயக்க 

ளயண்டும். 

2. தயளஃப் செய்பெம் ள஧ளது ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. லஜருல் அஸ்யத் கல் ச஧ளருத்தப்஧ட்ை இைத்லதத் தளண்டி தயளஃல஧ ஆபம்஧ழத்தல் தய஫ளகும். 

லஜருல் அஸ்யத் கல்லிருந்ளத தயளஃல஧ ஆபம்஧ழக்க ளயண்டும். 

2. நக்களயழற்கு யந்தவுைன் செய்பெம் ப௃தல் தயளஃ஧ழன் ப௃தல் ப௄ன்ர௃ சுற்ர௃க்க஭ழல் நளத்தழபம் 

(ஆண்கள் நட்டும்) பம்ல் செய்யது (த஦து இரு ளதளள் புஜங்கல஭பெம் அலெத்துக் சகளண்டு களல் 

஋ட்டுக்கல஭ கழட்ை லயத்து ளயகநளக ஥ைப்஧து) சுன்஦த்தளகும். ஋ல்஬ள சுற்ர௃க்க஭ழலும் பம்ல் 

செய்யது சுன்஦த்தல்஬. ெழ஬ர் ஋ல்஬ள சுற்ர௃க்க஭ழலும் பம்ல் செய்கழன்஫ளர்கள் இது தய஫ளகும். 

3. பம்ல் செய்யதழல் ெழ஬ ச஧ண்களும் ஈடு஧டுகழன்஫ளர்கள். இது தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும். 

4. லழஜ்ர் இஸ்நளப௅ல் ஋ன்ர௃ செளல்஬ப்஧டும் கஃ஧ளவுைன் ளெர்க்கப்஧ட்டிருக்கும் அலப 

யட்ைத்தழற்குள்஭ளல் தயளஃப் செய்தல் தய஫ளகும். அப்஧டிச் செய்஧யளழன் அந்த சுற்ர௃ ஌ற்ர௃க் 

சகளள்஭ப்஧ை நளட்ைளது. களபணம் அதுவும் கஃ஧த்துல்஬ளயழன் ஋ல்ல஬ளன. அலதபெம் ளெர்த்து 

சுற்ர௃யளத ெளழனள஦ ப௃ல஫னளகும். 

7. தயளஃபுலைன எவ்சயளரு சுற்஫ழல் ருக்னுல் னநள஦ழனழலிருந்து லஜருல் அஸ்யத் கல் ப௄ல஬ யலப 

எரு கு஫ழப்஧ழட்ை   துஆலய கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் 

ஏதழனழருக்கழன்஫ளர்கள். 

 رلَ بَّلَّنلَا  آرِنلَا إرِي ا  دُّ بَّيْيلَا  لَللَنلَ ةً ولَإرِي ااخرِ لَ رِ  لَللَنلَ ةً ولَقرِنلَا علَذلَا لَ ا نلَّاررِ 
அதளயது ‘பப்஧஦ள ஆதழ஦ள ஃ஧ழத்துன்னள லற஦த்தன் யஃ஧ழல் ஆகழபதழ லற஦தன் யகழ஦ள 

அதள஧ன்஦ளர்’  

3. றஃனழ செய்பெம் ள஧ளது ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. றஃ஧ளஇ நர்யள நல஬க்கழலைனழல் ஧ச்லெ ஥ழ஫ யழ஭க்கழ஦ளல் அலைனள஭நழைப்஧ட்டிருக்கும் 

இைத்தழற்கு நத்தழனழல்தளன் ஆண்கள் நட்டும் ெற்ர௃ ளயகநளக ஏை ளயண்டும். நற்஫ இைங்க஭ழல் 

ெளதளபண ஥லைனழல் செல்஬ ளயண்டும். ெழ஬ர் றஃனழ ப௃ழுயதழலும் ஏடிளன றஃனழ செய்கழன்஫ளர்கள் 

இது தய஫ளகும். ச஧ண்கள் ஋ல்஬ள இைங்க஭ழலும் ெளதளபண ஥லைனழல்தளன் செல்஬ ளயண்டும். 

ஆ஦ளல், ெழ஬ ச஧ண்களும் ஧ச்லெ ஥ழ஫ யழ஭க்கழ஦ளல் அலைனள஭ நழைப்஧ட்டிருக்கும் இைத்தழற்கு 

நத்தழனழல் ளயகநளக ஏடுகழன்஫ளர்கள். இலயகள் தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும். 

3. றஃ஧ளயழலிருந்து றஃ஧ள யலப செல்யலத எரு சுற்஫ளக ஋ண்ணுயது தயர௃. றஃ஧ளயழருந்து நர்யள 

யலபச் செல்யளத எரு சுற்஫ளகும். 

4. றஃனழ செய்து ப௃டிந்ததும் நர்யளயழள஬ளன ப௃டிகல஭ கத்தளழப்஧து தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும். இது 

அல்஬ளஹ்யழன் ஆ஬னத்லத அெழங்கப்஧டுத்துயதளக கருதப்஧டும். அதற்களக ஌ற்஧ளடு 

செய்னப்஧ட்டிருக்கும் ப௃டி தழருத்தப்஧டுத்தும் இைங்களுக்குச் சென்ர௃ அலதச் செய்ன ளயண்டும். 

4. அபஃ஧ளயழல் ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. அபஃ஧ளயழன் ஋ல்ல஬க்கு சய஭ழளன சூளழனன் நல஫பெம் யலப தங்கழ இருப்஧து நளச஧ரும் தய஫ளகும். 

ஆகளய, அபஃ஧ளயழன் ஋ல்ல஬லன உர௃தழப்஧டுத்தழன ஧ழன்ள஧ அங்கு தங்க ளயண்டும். 
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கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். ‘லஜ்ஜஶ 

஋ன்஫ளல் அபஃ஧ளயழல் தங்குயதுதளன்’  

(தழர்நழதழஇ இப்னு நளஜள)  

அபஃ஧ளயழல் தங்கும் ள஥பம், துல்லஜ் ஧ழல஫ என்஧தளம் ஥ளள் லுலர் ள஥பத்தழலிருந்து நக்ளழப் ள஥பம் 

யலபனளகும். இதற்குள் அபஃ஧ளயழல் தங்கப௃டினளதயர் அந்த இபயழற்குள் தங்கழளன ஆகளயண்டும். 

கு஫ழப்஧ழட்ை ள஥பத்தழற்குள் சகளஞ்ெ ள஥பநளயது அபஃ஧ளயழல் தங்குயது கைலநனளகும். அப்஧டித் 

தங்களதயளழன் லஜ்ஜஶ ஌ற்ர௃க் சகளள்஭ப்஧ைநளட்ைளது. 

2. சூளழனன் நல஫யதற்கு ப௃ன் அபஃ஧ளயழலிருந்து பு஫ப்஧டுயது தய஫ளகும். கண்ந஦ழ ப௃லம்நது 

றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ அயர்கள் சூளழனன் நல஫ந்த ஧ழன்ள஧ ப௃ஸ்தலி஧ளவுக்குச் சென்஫ளர்கள். 

3. கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள், ஥ளன் இந்த 

இைத்தழல்தளன் ஥ழன்ள஫ன் அபஃ஧ளயழற்குள் ஋ங்கும் தங்க஬ளம் ஋ன்஫ளர்கள். ஆகளய, அபஃ஧ள 

஋ல்ல஬க்குள் ஋ங்கு ஥ழன்஫ளலும் ள஧ளதுநள஦தளகும். 

5. ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழல் ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. ப௃ஸ்தலிஃ஧ள சென்஫தும் சதளழுலகலன ஥ழல஫ளயற்ர௃யதற்கு ப௃ன்ள஧ ஜம்பளக்களுக்கு ஋஫ழபெம் 

கற்கல஭ப் ச஧ளர௃க்குயதும். கற்கல஭ ப௃ஸ்தலிஃ஧ளயழலிருந்துதளன் ச஧ளர௃க்க ளயண்டுசநன்ர௃ 

஥ம்புயதும் தய஫ளகும். கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் அப்஧டி 

கட்ைல஭ இையழல்ல஬ கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் நழ஦ள 

செல்லும் யமழனழல்தளன் அயர்களுக்கு கற்கள் ச஧ளர௃க்கழ சகளடுக்கப்஧ட்ைது. ப௃ஸ்தலிஃ஧ள 

சென்஫தும் நக்ளழல஧பெம் இரளலயபெம் சதளழுதுயழட்டு ஃ஧ஜ்ர் ள஥பம் யலப தூங்கழயழை ளயண்டும். 

2. ஋ல்஬ள ஥ளட்களுக்குப௃ளழன கற்கல஭ எளப ஥ள஭ழள஬ளன ச஧ளர௃க்கழ லயக்க ளயண்டுசநன்ர௃ 

஥ழல஦ப்஧து தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும். எவ்சயளரு ஥ளளுக்குளழன கற்கல஭ அந்தந்த ஥ள஭ழள஬ளன 

நழ஦ளயழல் ச஧ளர௃க்கழக் சகளள்யளத ெளழனள஦ ப௃ல஫னளகும். 

6. கல்ச஬஫ழபெம் ள஧ளது ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. ஜம்பளக்களுக்கு கல் ஋஫ழபெம் ள஧ளது லரய்த்தளனுக்கு ஋஫ழயதளக ஥ழல஦த்து நழகக் ளகள஧த்துைனும் 

தய஫ள஦ யளர்த்லதகல஭க் கூ஫ழ ஋஫ழயது தய஫ள஦ என்஫ளகும். கஃ஧ளலய தயளஃப் செய்யதும்இ 

றஃ஧ள நர்யளயழற்கு நத்தழனழல் றஃனழ செய்யதும், ஜம்பளக்ககளுக்கு கல் ஋஫ழயதும் அல்஬ளஹ்லய 

஥ழல஦வு கூர்யதற்களகளய ஌ற்஧டுத்தப் ஧ட்டிருக்கழன்஫து ஋஦ ஥஧ழ(றல்) அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள்.                                                                                                               

(ஆதளபம்:அபூ தளவூத்) 

ஆகளய கற்கல஭ ஋஫ழபெம் ள஧ளது ‘அல்஬ளலஶ அக்஧ர்’ ஋ன்ர௃ கூ஫ழக் சகளண்டு ஋஫ழன ளயண்டும். 

2. ச஧ளழன கற்க஭ளலும் செருப்புக்க஭ளலும் குலை நற்ர௃ம் தடி ள஧ளன்஫லயக஭ளலும் ஋஫ழயது 

தயழர்க்கப்஧ை ளயண்டின என்஫ளகும். ெழளழன அ஭யளகளய ஋஫ழபெம் கற்க஭ழன் அ஭வு இருக்க ளயண்டும். 

3. கல் ஋஫ழபெம் இைத்தழல் நற்஫யர்கல஭ ச஥ருக்கழக் சகளண்டு செல்யது தய஫ளகும். நற்஫யர்களுக்கு 

சதளந்தபவு சகளடுக்களநல் கற்கல஭ ஋஫ழன ளயண்டும். இதழல் ச஧ண்கள் நழகவும் கய஦ம் செலுத்த 

ளயண்டும். 

4. ஋ல்஬ளக் கற்கல஭பெம் எளப தைலயனழல் ஋஫ழயது தய஫ளகும். இப்஧டி ஋஫ழந்தளல் எரு கல் 

஋஫ழந்ததளகளய கருதப்஧டும். எவ்சயளரு கற்க஭ளக ஋஫ழயளத  

5. கல் ஋஫ழயதற்கு த஦க்கு ெக்தழ இருந்தும் ஧ழ஫ளழைம் எப்஧லைப்஧து தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும். 

ஜம்பளக்களுக்கு கல் ஋஫ழயது லஜ்ஜஶலைன யளஜழபுக஭ழல் (அயெழனநள஦ செனல்க஭ழல்) என்஫ளகும் 

஋ன்஧லத சதளழந்து சகளண்ைளல் இத்தயர௃ ஥லைச஧஫ யளய்ப்஧ழல்ல஬. 

7. தயளஃபுல் யதள (஧னணத் தயளஃபு) செய்பெம் ள஧ளது ஥ழகழும் தயர௃கள் 

1. ெழ஬ர் 12 அல்஬து 13ம் ஥ளள் தயளஃபுல் யதள செய்து யழட்டு நவண்டும் நழ஦ள சென்ர௃ ப௄ன்ர௃  
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ஜம்பளக்களுக்கும் கற்கல஭ ஋஫ழந்துயழட்டு தன் ஊருக்குச் சென்ர௃ யழடுகழன்஫ளர்கள். இது ச஧ரும் 

தய஫ளகும். லஜ்ஜழன் கலைெழ அநல்  தயளஃபுல் யதளயளக இருக்க ளயண்டும் ஋஦ கண்ந஦ழ 

ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயர்கள் கூ஫ழ஦ளர்கள். ஆ஦ளல் இயர்க஭ழன் 

கலைெழ அநல் கல் ஋஫ழத஬ளக இருக்கழன்஫து இப்஧டிச் செய்தயர்கள் நவண்டும் எரு ப௃ல஫ நக்கள யந்து 

தயளஃபுல் யதள செய்து யழட்டுத்தளன் ஊர் செல்஬ ளயண்டும். 

2. தயளஃபுல் யதள செய்த ஧ழன் நக்களயழல் தங்கழனழருப்஧து தய஫ளகும். ஋ல்஬ள ளயல஬கல஭பெம் 

ப௃டித்த ஧ழன்ள஧ தயளஃபுல் யதளலய செய்ன ளயண்டும். தயளஃபுல் யதள ப௃டிந்ததும் ஧ழபனளணத்லத 

ஆபம்஧ழத்து யழை ளயண்டும். ஧ழபனளணத்தழற்களக யளக஦த்லத ஋தழர்ப் ஧ளர்த்தழருப்஧தழல் தய஫ழல்ல஬. 

3. தயளஃபுல் யதளலய ப௃டித்து யழட்டு ஧ழன் ஧க்கநளகளய செல்யது தய஫ள஦ ப௃ல஫னளகும்.  

 

8.நஸ்ஜழதுன் ஥஧யழனழல் 

1. ச஧ருநள஦ளர் கண்ந஦ழ ப௃லம்நது றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் குத்஧ள ஏதழன இைம் 

நற்ர௃ம் சதளழுத இைம். 

2. கழப்஬ள நளற்஫ப்஧ட்ை  ஧ழன்பு ச஧ருநள஦ளர் றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம் அயபகள் சதளழுத 

இைம் “உஸ்துயள஦த்து ஆனழரள” ஋னும் இைம் நழம்஧ருக்கும் கப்ருரளவ஧ழட்க்கும் இலைனழலுள்஭ 

ப௄ன்஫ளயது தூணளகும்.   

3. லழ்பத் அபூலு஧ள஦ள (பலினல்஬ளலஶ அன்லஶ) ஋னும் றலள஧ழ தவ்஧ளயழற்களக தன்ல஦ கட்டி 

லயத்துக் சகளண்ை தூன் “உஸ்துயள஦த்து தவ்஧ள”. 

4. “உஸ்துயள஦த்துஸ் றளவளழ” ஋னும் தூன் இங்குதளன்  ச஧ருநள஦ளர் கண்ந஦ழ றல்஬ல்஬ளலஶ 

அல஬லழ யறல்஬ம்   அயர்க஭ழன் கட்டில் ள஧ளட்டிருந்தது. 

5.  ச஧ருநள஦ளர் கண்ந஦ழ றல்஬ல்஬ளலஶ அல஬லழ யறல்஬ம்  கள஦யரும் தூதுக் குழுயழ஦ளழைம் 

உலபனளடின “உறயள஦த்து யஃபூது” ஋னும் இைம். 

6. நகளளந ஜழப்பப௅லுக்கும் இலைனழலுள்஭ “஧ளபு ஃ஧ளதழநள” ஋ன்஫ இைம். இந்த “஧ளபு ஃ஧ளதழநள” 

஋ன்஫ இைத்தழல் ஥ழன்஫ யண்ணம் 

 السلام عليكم  اهل البيت انما يريد الله ليدهب عنكم الرجز  اهل البيت ويطهركم تطهيرا

஋ன்ர௃ கூர௃யது சுன்஦த்தளகும். இந்த ஌ழு இைங்களும் நஸ்ஜழதுன் ஥஧யழ ஧ள்஭ழயளெலுக்குள் கப்ரு 

ரளவ஧ழன் அருகழள஬ளன அலநந்துள்஭ இைநளகும்.  
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